GLASHELDER

WORKSHOP RONDOM VERLIESEN ROUW

Over de workshop

Afscheid nemen al's gevolg van verlies door de dood vraagt tijd en aandacht.
Rouwen is het bewust worden, ervaren en verwerken van verlies.

Dit kan op veel manieren o0.a. door op een creatieve manier hier mee bezig te zijn.

In de workshop krijgt u de gelegenheid om op eigen wijze vorm te geven aan het verliesen
afscheid van een dierbare. Het doel van de workshop is het tastbaar en zichtbaar maken van
het verlies door middel van de techniek van het verlijmen van glas.

U maakt uw persoonlijke herinnering door gekleurde stukjes glas, eventueel met andere
materialen of met meegebrachte herinneringen (zoals bijvoorbeeld een foto, een stukje stof
van een geliefd kledingstuk, een plukje haar) te verlijmen op een geharde glasplaat. Deze
herinnering op glas kan heel goed binnen voor het raam of buiten in de grond worden gezet.

De wor kshop isbedoeld voor volwassenen en start alser 3 belangstellenden zijn.
Er wordt gewerkt in een kleine groep, ongeveer 5 personen.

Praktische informatie

Op de dag van de workshop wordt u gastvrij ontvangen en staat goede zorg centraal.

Het sfeervolle atelier biedt een ontspannen en veilige werkplek. De lunch wordt uitstekend
verzorgd door uw gastvrouw. Tijdens de workshop geeft u vorm aan uw eigen

verlies herinnering onder deskundige leiding.

Locatie: Asserstraat 15in Vries

Data :inoverleg met de deelnemers

Tijd  :9.30-16.00 uur

Kosten: 100 € dit isinclusief materiaal, catering en begeleiding

Organisatie
De workshop is een samenwerkingsproject van Ina Bogers (Papillon rouw- en verlies
begeleiding), Christa Doornbos (Atelier c€) en Greetje Westera (gastvrouw).

Opgave
Voor opgave of meer informatie kunt u contact opnemen met | na Bogers.

Per soonlijke gegevens

Papillon rouw- en verliesbegeleiding Atelier cé

Ina Bogers, psychosociaal therapeut Chista Doornbos

Soltstede 35, 9481 HL Vries Nieuwe Rijksweg 15, 9481 AN Vries
0592-544041 / 06-23373732 0592-542074

inabogers@hetnet.nl christadoornbos@hotmail.com

www.papillonpraktijk.nl www.atelierce.nl




